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Jidelni listek od 25.3. - 29.3.2024

Alergeny obsaZené v pokrmu

Pondéli
Polévka: fazolova (A19)
Pokrm 1. rybi filet na masle, citronova omacka, vareny brambor (A1,4,7)
Pokrm 2. kralovsky zeleninovy salat s hermelinem a kufecim masem, kornspitz (A 1,7,10,11)
Napoj, dodatek ZS: dzus, kokteil, ovoce (A7)
Napoj, dodatek Cizi stravnici: dzus, ovoce (A-)
Polévka: sekyrkova (zeli, hovézi maso, brambor, kot. zelenina, kroupy) (A1)9)
Pokrm 1. zapékané téstoviny s vepfovym masem a zeleninou,

rajcatovo-paprikovy salat (A1,37)
Pokrm 2. dukatové buchti¢ky s vanilkovym krémem, pomeranc (A 1,3,7)
N4poj, dodatek ZS: citronada, mléko (A7)
Napoj, dodatek Cizi stravnici: citronada (A-)
Stireda
Polévka: porkova s libeckovym kapanim (A 1,37)

Pokrm 1. kufeci stehno pecené na bylinkach, bramborova kase, okurkovy salat (A 1,7)
Pokrm 2. uzené tofu na kari, pohanka, ledovy salat s fedkvickami a kedlubnou (A 1,6)

Napoj, dodatek ZS: sirup, kapucino (A7,8)
Napoj, dodatek Cizi stravnici: Kiwi sirup (A-)
Ctvrtek

Vedouci SJ: Ivana Kifzanové Zména Vv jidelni¢ku vyhrazena! Reditelka: PhDr. Milena Medkova, MBA
Hlavni kuchatka: Jana ProkeSova Kolektiv §kolni kuchyné Vam pieje dobrou chut©

Alergeny: 1) obiloviny obsahujici lepek, 2) korysi, 3) vejce, 4) ryby, 5) podzemnice olejnéa-arasidy, 6) séjové boby, 7) mléko, 8) skofapkové
plody-ofechy, 9) celer, 10) hoicice, 11) sezamova semena, 12) oxid siti¢ity a sitic¢itany, 13) vI¢i bob, 14) mekkysi

Na pozadani budou alergeny ¢. 1, 8 podrobngji specifikovany. Pitna neslazena voda je podavana kazdy den



