Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Predmét: Prirodovéda

Charakteristika predmétu Prirodovéda

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni
- jerealizovano ve 4. ro¢niku — 1,5 hodiny tydné
v 5. ro¢niku — 2 hodiny tydné
- piirodovéda se realizuje ve vzd&lavaci oblasti Clovék a jeho svét
- vzdélavaci oblast je rozd€lena na 5 tematickych okruhii
1. Misto, kde Zijeme
- typické regionélni zvlastnosti piirody
- roz$ifeni pid, rostlinstva a ZivociSstva
- bezpec¢ny pohyb a pobyt v piirodé
2. Lidé kolem nas
- zakladni globalni problémy, problémy Zivotniho prosttedi, problémy konzumni spolecnosti
- Clovék ve spolecnosti, zaklady vhodného chovani a jednani mezi lidmi
3. Lidé a ¢as
- orientace v Case — rezim dne, kalendare
- pochopeni Casového déje a stiidani ro¢nich obdobi, jak a pro¢ se ¢as mefi
4. Rozmanitost prirody
- Zemé¢ jako planeta slunec¢ni soustavy
- rozmanitost a proménlivost Zivé a nezivé prirody
- rovnovaha v pfirod¢
- praktické poznavéni okolni krajiny, sledovani vlivu lidské ¢innosti na pfirodu
- ochrana piirody a zlepSeni Zivotniho prostiedi
- likvidace odpad, Zivelné pohromy a ekologické katastrofy
5. Clovék a jeho zdravi
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- poznavani ¢lovéka jako zivé bytosti, jeho biologické a fyziologické funkce, vyvoj jedince a zéklady lidské reprodukce

- denni rezim, hygiena, zdravy Zivotni styl
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- zdravotni prevence, 1. pomoc, pfivolani pomoci v piipad¢ ohrozeni fyzického a duSevniho zdravi
- bezpectné chovani v situacich hromadného ohroZeni a za mimotadnych udélosti
- partnerstvi, rodicovstvi, zdklady sexualni vychovy, odpovédné sexualni chovani, ochrana pted infekcemi pfenosnymi krvi

- odpovédnost ¢loveéka za své zdravi
Organizace — Zici pracuji ve tfidich nebo v multimedidlni pracovné, popi. pocitacové ucebné, vyuzivaji multimediidlni ndzorné pomiicky,
pouzivaji v§ech forem prace, vyuZivaji moznosti pifimého pozorovani v ptirod¢€, v zoologickych nebo botanickych zahradach
Prufrezova témata — predmétem prolinaji priifezova témata, zejména ENV, MKV, VDO

Vychovné a vzdélavaci strategie v predmétu Prirodovéda

Kompetence k uceni

- ucitel klade diiraz na pozitivni motivaci Zaka k uceni
- Z4cl jsou vedeni k vyhledavani a tfidéni informaci

- Zaci si upevnuji preventivniho chovani

- ucitel zadava zakim zajimavé ukoly

Kompetence k FeSeni problému

- Zaci si upevinuji spravné rozhodovani a jednani v rtiznych situacich

- ucitel posiluje schopnosti Zaka vyuzit vlastni védomosti a zkuSenosti pfi feSeni dkolil

- Zaci jsou vedeni k vyuZiti a hodnoceni vlastnich pozorovani pii jednoduchych pokusech

Kompetence komunikativni

- ucitel vede zaky k samostatnému, sebevédomému jednani a vystupovani, k icelné a bezkonfliktni komunikaci
- Zaci jsou vedeni k vytvareni a prezentovani vlastnich nizort a vytvori

- Zaci vyjadtuji vlastni pocity

- Z4ci prezentuji vlastni mySlenky a nazory, uci se vzajemné si naslouchat

- ucitel vede zZaky ke spoluprici a pomoci pii feSeni problémti

- ucitel vede zaky ke kladnym vztahiim mezi jednotlivci i tfidami
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Kompetence socialni a personalni

- Zaci pracuji ve skupiné

- Zaci spolupracuji pti feSeni problémt

- ucitel vede zaky k respektovani nazort ostatnich

- ucitel posiluje sebediveru zakt

- Z4ci se aktivné zapojuji do diskuze

- Zaci respektuji dohodnuta pravidla chovani ve tiidé¢

Kompetence obc¢anské

- ucitel vede Zaky k ochrang piirody a kulturnich pamatek a podporuje jejich pozitivni postoj
- ucitel zatrazuje ukoly s ekologickou problematikou
- ucitel vede Zaky k respektovani spolecenskych pravidel

Kompetence pracovni

- Zaci si vytvaii pracovnich navyku a k vzajemné spolupraci
- ucitel vyZaduje zodpovédny pfistup k feSeni tkolli

- Zaci vyuzivaji rizné materidly, nastroje a vybaveni

- ucitel kontroluje samostatnou praci zakl
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Predmét: Prirodovéda
Roc¢nik: 4. 1. ast

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

Mezipredmétové vztahy,
pruiezova témata, projekty,
kurzy

Poznamky

Objevuje a zjist'uje propojenost
prvka Zivé a nezivé prirody
RozliSuje prvky Zivé a nezivé

Umi pojmenovat béZn¢ se
vyskytujici rostliny a Zivocichy
v jednotlivych spolecenstvech
Nachazi souvislosti mezi
kone¢nym vzhledem pfirody a
¢innosti ¢lovéka

Navrhne moznosti zlepSeni
Zivotniho prostredi mésta

Rozmanitost prirody
rostliny, houby, Zivocichové
- stavba té€la, charakteristické
znaky

- puada, horniny, nerosty
- prirodni spolecenstva
ochrana pfirody

- ohleduplnost a odpovédnost za
chovani v piirodé

- ochrana rostlin a Zivo¢ichli

- ochrana a tvorba Zivotniho
prostiredi

ENV - ekosystémy
— zékladni podminky Zivota
— lidské aktivity a problémy

piirody - zpusob Zivota Zivotniho prostiedi
Charakterizuje zakladni pfirodni Zivotni podminky
spoleCenstva - voda, vzduch Vv — rozmanitost ptirody

P¢ — rozmanitost piirody

Vychazka, cviceni v pfirodé

Vyhledava typické regionalni
zvlastnosti prirody

Misto, kde Zijeme
- mistni oblast
- krajina, rostliny a ZivoCichové
regionu
- regiondlni zvlaStnosti pfirody

Navstéva mistni ZOO

CHKO - Beskydy

Zn4 zékladni poznatky o lidském
téle, vzniku a vyvoji ¢loveka
Uplatiiuje zékladni dovednosti a
navyky souvisejici s podporou
zdravi a jeho preventivni ochranou

Clovék a jeho zdravi lidské télo
- stavba téla, zakladni funkce a
projevy Clovéka
- Clovek ve spole¢nosti
- pécCe ozdravi

ENV - vztah ¢lovéka k prostiedi a
zdravi
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2. Cast

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

Mezipredmétové vztahy,
pruiezova témata, projekty,
kurzy

Poznamky

Osetii drobnd poranéni a zajisti
lékatskou pomoc

Charakterizuje na piikladech
rozdily mezi drobnym, zdvaznym
a Zivot ohrozujicim zranénim
Uplatiiuje ohleduplné chovani ke
svému okoli a spoluzakiim

Ucelné planuje svij as pro udent,
préci, zabavu a odpocinek
Uplatiiuje ucelné zptusoby chovani
v situacich ohroZujicich zdravi
Vnima dopravni situaci, spravné ji
vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zavery pro své chovani jako
chodec a cyklista

Uplatiiuje adekvatni zptisoby
chovéni a ochrany v modelovych
situacich ohrozZeni, nebezpeci i
mimofadnych udéalosti

rezim dne

zdravy Zivotni styl

zasady prvni pomoci

osobni bezpeci, prevence
nemoci a drazl pii drobnych
poranénich

bezpecny chodec, jizda
bezpecné chovani v silni¢nim
provozu

dopravni znacky
pfedchézeni rizikovym
situacim v dopravé a
dopravnich prosttedcich

krizové situace

vhodné a nevhodna mista pro
hru

bezpecné chovani v rizikovém
prostredi

oznacovani nebezpecnych
latek

Sikana, z4vislost, brutalita, jiné
formy nasili v médiich

Zdravé zuby

Dopravni hiisté — cyklisticky
vycvik

Vv — postava v pohybu
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Predmét: Prirodovéda
Roc¢nik: 4. 3. Cast
Mezipredmétové vztahy,
Ocekavané vystupy Ucdivo pruiezova témata, projekty, Poznamky

kurzy

Dokéze privolat pomoc a pomoci
jinym

Uvede pfirodni jevy 1 jiné situace,
které mohou ohrozit lidské zdravi
a Zivoty, vybere vhodny zptisob
ochrany

situace hromadného ohroZeni

- ochrana ¢lovéka za

mimofadnych udélosti

privolani pomoci v pfipadé ohroZeni
fyzického a duSevniho zdravi

- Cisla tisiového volani

spravny zptsob volini na tisnovou

linku
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Predmét: Prirodovéda
Ro¢nik: 5. 1. ¢ast
Mezipredmétové vztahy,
Ocekavané vystupy Utivo prifezova témata, projekty, Poznamky
kurzy
Rozmanitost prirody ENV — problémy Zivotniho prosttedi
Poznava na zaklad¢ pozorovani zakladni | Zivotni podminky
projevy Zivota na konkrétnich - rozmanitost podminek
organismech, prakticky tfidi organismy Zivota na Zemi
do znamych skupin s pomoci klici a - podnebi a pocasi
atlast - podnebné oblasti Zem¢
Zhodnoti n€které konkrétni ¢innosti rovnovaha v piirod¢
cloveéka v piirod¢ a rozliSuje aktivity, - vzajemné vztahy mezi
které mohou prostiedi 1 zdravi ¢loveéka organismy
podporovat nebo poSkozovat - tfidéni rostlin a Zivoc¢ichti
Naplanuje, provede a vyhodnoti ohleduplné chovani k piirod¢ a
jednoduchy pokus ochrana pfirody
Zna sloZeni slune¢ni soustavy, chape - likvidace odpadii
stfidani ro¢nich obdobi na zéklad¢ - Zivelné pohromy
poznatkl o Zemi jako soucasti vesmiru - ekologické katastrofy
vesmir a Zemé
- slunecni soustava Hvézdarna — Vesmir a slunecni
- stfidani dne a noci, roéni soustava
obdobi
vyzkum vesmiru Vv — kresba, malba
Clovék a jeho zdravi
Zna zékladni funkce jednotlivych lidské télo
organovych - vnéjSi a vnitini stavba téla
soustav Zivotni potieby Clovéka
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2. Cast

Ocekavané vystupy

Ucivo

Mezipredmétové vztahy,
pruiezova témata, projekty,
kurzy

Poznamky

VyuZziva poznatki o lidském téle

k podpote vlastniho zdravého zptisobu
Zivota

RozliSuje jednotlivé etapy lidského
Zivota a orientuje se

ve vyvoji jedince

Seznami se se zplisoby odmitini
navykovych latek

Orientuje se v béZnych zpiisobech
sexudlniho chovani mezi chlapci a
dévcaty v daném véku

V modelové situaci urc¢i zZivot ohrozujici
zranéni

V modelovych situacich prokaze schop-
nost vhodné reagovat na pokyny
dospélych a jednat v souladu s pravidly
ochrany

zaklady lidské reprodukce
pohlavni rozdily mezi
muzem a Zenou

vyvoj jedince

péce o zdravi

spravna vyZziva, vyber a
zpusoby uchovani potravin,
vhodna skladba stravy,
pitny rezim

intimni a duSevni hygiena
navykové latky, hraci
automaty a pocitace,
zavislost

partnerstvi a rodicovstvi
dospivani, sexudlni
vychova, etickd stranka
sexuality

nemoci pfenosné a
nepienosné, ochrana pied
infekcemi prfenosnymi krvi
(hepatitida, HIV, AIDS)

MKYV - mezilidské vztahy
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3. Cast

Ocekavané vystupy

Ucivo

Mezipredmétové vztahy,
pruiezova témata, projekty,
kurzy

Poznamky

osobni bezpeci

- sexudlni zneuZzivani

- sluzby odborné pomoci

- prvni pomoc

mimoiidné udalosti a rizika
ohroZeni s nimi spojena

- postup v ptipadé ohroZeni
(varovny signal, evakuace,
zkouska sirén)

- pozary (pfiCiny a prevence
vzniku pozarl, ochrana a
evakuace pfi poZaru

integrovany zachranny systém

Uplatiiuje ucelné zptusoby chovani

v modelovych situacich simulujicich
mimoiadné udélosti

Rozpozna jednéni, ktera poruSuji
zékladni lidsk4 prava nebo
demokratické principy

Seznami se s vyznamnymi vynalezy
doby a jejich vyuzitim

Lidé kolem nas
- zékladni globalni problémy
- problémy konzumni
spolecnosti
- vztahy mezi lidmi
- socialni problémy
situace hromadného ohroZeni
- technicky pokrok
- zdroje energii

VDO - ob¢an, ob¢anska spolecnost

MKYV - princip socialniho smiru a
solidarity

ENV - lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostredi

Muzeum - historie sklaiské vyroby
na ValaSsku




