Skolni vzdé&lavaci program — ZS Kiizna
seSit 2

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Predmét: Pracovni ¢innosti

Charakteristika pfedmétu Pracovni ¢innosti

Pfedmét Pracovni ¢innosti je sou¢asti vzdélavaci oblasti Clovék a svét préce.
Vyucuje se jako samostatny predmét v 1.-5. ro¢niku:

. ro¢nik — 1 hodinu tydné

. ro¢nik — 1 hodinu tydné

. ro¢nik — 1 hodinu tydné

. ro¢nik — 1 hodinu tydné

. ro¢nik — 1 hodinu tydné

DN =W =

Vyuka probiha vétSinou ve tfidach, je mozné zaradit také praci v piirodé nebo navstévu vystavy rukodélnych vyrobki.

V zékladnim vzdé¢lavani je pfedmét Pracovni ¢innosti postaven na tvircich ¢innostech Zaka a vede ho k ziskavéani zédkladnich uZivatelskych
dovednosti v riznych oborech lidské ¢innosti a také k profesni orientaci.

Vzdglavaci oblast Clovék a svét prace je zaloZena na tviréi myslenkové spoluticasti zaki.

Vzd¢€lavaci obsah je rozdélen na 1. stupni na ¢tyfi tematické okruhy:

Prace s drobnym materidlem, konstrukéni €innosti, péstitelské prace, ptiprava pokrmil

Ve vyuce je vyuzivana také metoda CLIL, tj. content and language integrated learning.

Vzdélavani v predmétu Pracovni ¢innosti

- seznamuje Zaky s praci s riznymi materialy

- vede k osvojovani pracovnich dovednosti a navyku

- vede k pouzivani vhodnych néstrojl, nafadi, pomticek

- rozviji jemnou a hrubou motoriku

- vede zZaky k planovani, organizovani a hodnoceni pracovni ¢innosti

- vede k vytvofeni pozitivniho vztahu k préci, k vytrvalosti, tvofivosti

- podporuje i kladny vztah k Zivotnimu prosttedi a péci o néj

Predmé&t Pracovni ¢innosti je tzce spjat s ostatnimi pfedméty vSech vzdélavacich oblasti.
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Vychovné a vzdélavaci strategie v predmétu Pracovni ¢innosti

Kompetence k uceni

- ucitel zadava diferencované ukoly, vyuZzivé individualnich schopnosti

- ucitel vede Zaky k samostatnému pozorovani a experimentovani s materidlem, stavebnicemi, ke schopnosti ziskané vysledky porovnavat,
kriticky posuzovat a vyvozovat z nich zavéry pro vyuZziti v budoucnosti

Kompetence k FeSeni problémii
- ucitel zatazuje metody, pfi kterych Zaci vyuZzivaji schopnosti volit vhodné pracovni pomiicky, nastroje a na€ini vzhledem k pouzitému materialu
- 74k je veden k praci podle slovniho navodu a piedlohy

Kompetence komunikativni

- 74aci si sd€luji své nazory, pocity, vzajemné se povzbuzuji

- ucitel vede Z4ky ke vhodné komunikaci s ostatnimi spoluzaky, uciteli a dospélymi
- 74k je veden k tomu, aby umé¢l obh4jit vysledek své prace

Kompetence socialni a personalni

- ucitel vede z4ky k bezpecnému a tc¢innému pouZivani materidlii, nastroji a vybaveni
- 7aci se snazi dodrZovat stanovena pravidla

- pfi feSeni problémovych tloh jsou Zaci vedeni k praci ve skupinach

Kompetence ob¢anské

- ucitel se zajima o nazory zakd, pro déti s postiZzenim voli vhodné pracovni materialy
- zaklim umoznujeme vetejné prezentovat vysledky své prace (vystavky)

- ucitel vede zZaky k respektovani, chranéni kulturniho a historického dédictvi

Kompetence pracovni

- ucitel vede Zaky k tomu, aby si uméli pldnovat a navrhnout pracovni tempo

- 74k je schopen dodrZzovani zasad hygieny a bezpecnosti prace, ke schopnosti poskytnout prvni pomoc
- ucitel vede zéky k tomu, aby zvladali riizné pracovni postupy v zavislosti na materialu



Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Predmét: Pracovni ¢innosti
Roc¢nik: 1.

Skolni vzdélavaci program — ZS Ktizna

sesit 2

1. ¢ast

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

Mezipredmétové vztahy,
pruiezova témata, projekty,
kurzy

Poznamky

Umi stithat, lepit

Seznamuje se s technikou trhani,
mackani, vytrhavani, prekladani papiru
dle jednoduchého slovniho navodu a
predlohy

Dovede obkreslit, vysttihnout podle
Sablony a nalepit textil

Zvlada tridit, propichovat, navlékat a
sestavovat drobny material a vytvaii
jednoduchymi postupy rizné predméty

Modeluje dle svého nazoru

Prace s drobnym materialem
Papir — vlastnosti materialu

Textil — vlastnosti materialu

Drobny materiil — seznadmeni

s vlastnostmi riznych materialt
(pfirodniny, semena, té€stoviny, koralky)
Modelovaci hmota

Dodrzuje zasady hygieny a
bezpecnosti prace, ziskava
navyky pro kazdodenni Zivot,
pfispiva k utvéreni zdravého
zivotniho stylu,vede

k odpovédnosti za vysledek
své prace

OSV — utvéreni praktické
Zivotni dovednosti
ENV - ziklady estetického
vnimani
MKYV - pravidla sluSného
chovani, tolerance

—lidové zvyky a tradice

Zvlada elementéarni praci s jednoduchou
stavebnici

Konstrukéni ¢innosti
Stavebnice plo$na, prostorova —
sestavovani modelt, prace s nivodem

OSV - prace ve dvojicich, ve
skupinach




Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace

Predmét: Pracovni ¢innosti
Roc¢nik: 1.
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2. Cast

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

Mezipredmétové vztahy,
prurezova témata, projekty,
kurzy

Poznamky

Seznamuje se se zaklady péce o
nenaro¢né pokojové rostliny

Provadi pozorovani piirody (svétlo, teplo
a jejich vyznam pro rostliny)

Péstovani rostlin ze semen v mistnosti

Péstitelské prace

Pokojové rostliny

Péstitelské pokusy a pozorovani — seti
obili na vatu, sazeni hrachu do hliny

ENV - aktivni tcast na
ochrané Zivotniho prostiedi

Umi se ptizptsobit pravidliim stolovani a
spolecenského chovéni, udrzovani
poradku a Cistoty

Piiprava pokrmi

Ptiprava jednoduché zdravé svacinky za
pomoci ucitele

Jednoducha dprava stolu

OSV - zasady spravné vyzivy
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Predmét: Pracovni ¢innosti
Ro¢nik: 2. 1. ¢ast
Mezipredmétové vztahy,
Ocekavané vystupy U¢ivo priifezova témata, projekty, Poznamky
kurzy
Prace s drobnym materialem Uplatiiovani zasad bezpec€nosti
Umi mackat, trhat, stfihat, vystfihovat | Papir,karton a hygieny prace

z preloZeného papiru, skladat,
prekladat, lepit

Dovede si odméfit a navléknout nit,
délat uzel

Stiiha a lepi textil

Zvlada se predni a zadni steh
PtiSije dvoudirkovy knoflik

Dovede tiidit,navlékat, sestavovat a
lepit drobny material

Pracuje dle jednoduchého slovniho
navodu a predlohy

Dovede vymodelovat jednoduchy
poZadovany tvar (ovoce, zelenina,
postava)

Druhy a vlastnosti papiru v praxi

Prace s Sablonou

Prace podle slovniho ndvodu a pfedlohy
Umi si zorganizovat praci

Textil

Pfirodniny

Modelovaci hmota, keramické hlina, terakota

Spotieba véci a odpadniho
materialu

Ttidéni odpadu

Navstéva vystavy

ENV — uvédomovani si vztaht
mezi ¢lovékem a prostiedim
v némz Zije

— rozvoj estetického
vniméni
VDO - prohlubovani empatie,
spravedlivého posuzovani
MKYV - lidové zvyky a tradice

Zvlada elementarni dovednosti a
¢innosti pii prici se stavebnici
Dovede sestavit jednoduché modely
dle vlastni predstavy

Konstrukéni ¢innosti

Stavebnice plo$na, prostorova, konstrukéni
Prace s navodem, predlohou, jednoduchym
nacrtem

OSV - zdokonalovéni
dovednosti, tykajicich se
spoluprace a komunikace
v tymu
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Predmét: Pracovni ¢innosti
Ro¢nik: 2. 2. Cast
Mezipredmétové vztahy,
Ocekavané vystupy U¢ivo priifezova témata, projekty, Poznamky

kurzy

Provadi jednoduché péstitelské
¢innosti a pozorovani

Péstitelské prace

Péstovani pokojovych rostlin

Péstitelsky pokus — sdzeni okrasné cibuloviny a
péce o ni

RozliSeni rostlin — jedovaté, 1éCivé, okrasné,
kofeni, zelenina

ENV - aktivni Gc¢ast na
ochrané Zivotniho prostiedi

Chova se vhodné¢ pfi stolovani
Ptiprava jednoduchého pohosténi ze
studené kuchyné¢

Piiprava pokrmi

Zékladni vybaveni do kuchyné

Vybér, ndkup a skladovani potravin na
jednoduché pohosténi

Jednoducha dprava stolu

OSV - zasady racionalni
VyZivy

MKYV - pravidla slusného
chovani, tolerance
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1. ¢ast

Ocekavané vystupy

Ucivo

Mezipredmétové vztahy,
pruiezova témata, projekty,
kurzy

Poznamky

Vytvaii jednoduchymi postupy razné
pfedmeéty z tradi¢nich i netradi¢nich
materiali

Pracuje podle slovniho ndvodu a
predlohy

Umi sbirat, tfidit a opracovat piirodni
materidl a z néj vytvofit prostorové
aranZzma dle vlastni fantazie

Prace s drobnym materialem

Ptirodniny

Vv — otiskovéni ptfirodnin
Pr — pfirodniny Zivé a nezivé

Vyuziva riznych postupti a technik
Umi trhat, stihat, vystfihovat, mackat,
lepit, skladat a piekladat papir

Vytvaii jednoduché prostorové stavby
Pracuje podle ptfedlohy ¢i slovniho

navodu

Papir a karton

ENV — vztah ¢lovéka k Zivotnimu
prostiedi (recyklace odpadi)

Zvlada hnéteni, valeni, stlaCovani,
pfidavani i ubirani, ohybani a déleni na
casti

Modelovaci hmota

Vv — navrhy vyzdoby
keramickych pfedmétt
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2. Cast

Ocekavané vystupy

Ucivo

Mezipredmétové vztahy,
pruiezova témata, projekty,
kurzy

Poznamky

Umi navléknout nit, udélat uzel a stiifhat
textil

Umi prisivat knofliky

Dovede si §it zadnim a pfednim stehem
Vyrobi jednoduchy textilni vyrobek

Textil

Zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi préci se stavebnici

Y_ /s We

Konstrukeéni ¢innosti

Zné zéakladni péci o pokojové rostliny
(zalévani, kypfteni, otirani listi, roseni,
hnojenti)

Umi zasit semena a zasadit fizky rostlin
Provadi pozorovéni a vysledky hodnoti

Péstitelské prace

Pr — stavba téla rostlin
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Predmét: Pracovni ¢innosti
Ro¢nik: 3. 3. ¢ast

Mezipredmétové vztahy,
Ocekavané vystupy U¢ivo priifezova témata, projekty, Poznamky
kurzy

Orientuje se v zakladnim vybaveni Piiprava pokrmii VMEGS - Evropa a svét nas
kuchyné¢ zajimé

Chova se pii stolovani vhodné

Umi pfipravit jednoduché prostirani pro
kaZdodenni stolovani

Ptipravi jednoduché pohosténi ze studené
kuchyné

UdrZuje potadek a Cistotu pracovnich
ploch
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Predmét: Pracovni ¢innosti
Ro¢nik: 4. 1. ¢ast
Mezipredmétové vztahy,
Vystup Ucivo pruiezova témata, projekty, Poznamky

kurzy

Dovede vystiihovat, vyfezavat,

P

polepovat, vytvari prostorové konstrukce

Seznami se se zaklady aranZovani,
vyuZiti samorostil

Seznami se pfi ¢innosti s riznym
pfirodnim materialem, s prvky lidovych
tradic

UdrZzuje pofadek na pracovnim misté
Zvladne rizné druhy steha — predni,
zadni, ozdobny

Dodrzuje zasady hygieny a bezpec¢nosti
prace, poskytne prvni pomoc pii traze

Prace s drobnym materialem
Vlastnosti materialu, funkce a vyuziti
pracovnich pomucek a nastroji,
jednoduché pracovni postupy, vyuZiti
tradic a lidovych zvykt

ruzné druhy papiru, karton
Pfirodniny

Textil

Kolektivni prace

MKYV - lidské vztahy, etnicky
puvod

Vv, Pt
ENV - vztah ¢lovéka k prostredi

Dodrzuje zasady bezpec¢nosti a
hygieny prace, poskytne prvni
pomoc pfi urazu dle svych
schopnosti a moZnosti

Vv

OSV - spoluprace

Montuje a demontuje stavebnici
stavebnicové prvky

Pracuje podle slovniho ndvodu
Dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace

Konstruk¢ni ¢innosti

Prace se stavebnicemi ploSnymi,
konstrukénimi prostorovymi, prace
s ndvodem

Zna zasady péce o pokojové rostliny
7Zna rozdil mezi setim a sizenim

Péstitelské ¢innosti — zakladni podminky
pro péstovani rostlin, péstovani
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Predmét: Pracovni ¢innosti
Roénik: 4. 2. Cast
Mezipiedmétové vztahy,
Vystup Ucivo priifezova témata, projekty, Poznamky

kurzy

Zn4 mnoZeni rostlin odnoZemi
tizkovanim, umi zvolit podle druhu
pestitelskych ¢innosti

spravné pomucky, néstroje a naradi
Osetiuje a péstuje podle danych zasad
pokojové a jiné rostliny

Dodrzuje zasady bezpec¢nosti a hygieny
prace

pokojovych rostlin, péstovani rostlin ze
semen v mistnosti

Vyuziti Skolniho
pozemku dle
moznosti

Orientuje se v zdkladnim vybaveni
kuchyné

Seznami se s piipravou jednoduchych
pokrmt studené kuchyné

Zna pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovéni

UdrZuje potadek a Cistotu pracovnich
ploch

Piiprava pokrmii — zikladni vybaveni
kuchyné, vybér a ndkup potravin,
jednoducha uprava stolu, pravidla
spravného chovani

VMEGS - Evropa a svét nas
zajima

Nabidka pro dalsi ¢innosti: prace se dfevem — jednoduché opracovani, lepeni difevénych kouskt, konstrukce ze Spejli, prace s kovem — tvarovani

kovovych f6lii a dratd, ryti, vyhlazovani
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1. ¢ast

Vystup

Ucéivo

Mezipredmétové vztahy,
pruiezova témata, projekty,
kurzy

Poznamky

Dovede vystiihovat, vyfezavat, dérovat,
polepovat, tapetovat, vytvaii prostorové
konstrukce

Zéklady aranzovani, suché vazba,
¢innosti s riznym materiadlem s prvky
lidovych tradic a femesel

Dekorativni pfedméty z rtiznych
tvarovacich hmot

Zvladne rizné druhy stehii: pfedni, zadni,
ozdobny, seznami se s latdnim a tkanim
Umi hackovat

UdrZuje potadek na pracovnim misté

Prace s drobnym materialem —
vlastnosti materialu, funkce a vyuZziti
pracovnich pomucek a nastroji,
jednoduché pracovni postupy, vyuZiti
tradic a lidovych zvyk.

Préace s riznymi druhy papiru a
kartonem.

Préce s pfirodninami

Prace s keramikou

Prace s textilem

OSV - kolektivni praice MKV
— lidské vztahy, etnicky piivod

Vv

Montuje a demontuje stavebnici
stavebnicové prvky

Umi pracovat podle slovniho navodu,
piedlohy nebo jednoduchého schématu
Dodrzuje zasady hygieny a bezpe€nosti
prace

Konstruk¢ni ¢innosti — prace

s riznymi druhy stavebnic, prace

s navodem, ptedlohou a jednoduchym
nacrtem

Exkurze do montazni
dilny dle mozZnosti
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2. Cast

Mezipredmétové vztahy,

Vystup Ucivo pruiezova témata, Poznamky
projekty, kurzy
Zné zasady péce o pokojové kvétiny Péstitelské ¢innosti — zakladni ENV - vztah ¢lovéka Péstovani rostlin na
Zna mnozeni rostlin fizkovanim a podminky pro péstovani pokojovych rostlin, | k prostredi zahradé dle podminek
odnoZemi pestovani rostlin ze semen v mistnosti. Piirodovéda Skoly

Seznidmi se s rostlinami

jedovatymi, rostlinami jako drogy,
alergie

Vede péstitelské pokusy a pozorovani
Umi zvolit podle druhu péstitelskych
¢innosti spravné pomtcky a naradi
Péstuje rostliny ze semen v mistnosti a na
zahradég (okrasné, 1é¢ivky, koteni,
zeleninu a jiné)

Dodrzuje zasady hygieny a bezpe€nosti
prace, poskytne prvni pomoc pii Uraze

VMEGS - Evropa a svét
nas zajima

Orientuje se v zakladnim vybaveni
kuchyné¢, seznami se s ptipravou
jednoduchych pokrmi studené i teplé
kuchyné¢

Zné pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani

DodrZuje zasady hygieny ptipravy jidel

Piiprava pokrmi — zékladni vybaveni
kuchyné¢, vybér a ndkup potravin,
jednoducha uprava stolu, pravidla
spravného stolovani

Nabidka pro dalsi ¢innosti: prace se dievem — ozdobné a dekora¢ni predméty, prace s kovem — tvarovani dratkti a kovovych folii
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