Skolni vzdé&lavaci program — ZS Kiizna
seSit 2

Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Predmét: Prvouka

Charakteristika predmétu Prvouka

Casovi dotace predmétu je:

1. ro¢nik — 1 hodinu tydné

2. ro¢nik — 2 hodiny tydné

3. ro¢nik — 3 hodiny tydné

Vyuka probiha s celou tfidou nebo v ramci tiidy ve skupinach, ve dvojicich v u¢ebnach skoly nebo na vychéazkach v terénu.
U¢ivo je probirano v ndvaznosti na sttidani ro¢nich obdobi.

Ve vyuce je vyuZivana také metoda CLIL, tj. content and language integrated learning.

Obsahové vymezeni uciva:

- pozorovani a pojmenovani véci, jevl a d&ju, jejich vztahi a souvislosti

- poznavani sebe a nejblizsiho okoli

- osvojeni védomosti o ¢innostech ¢lovéka, o lidské spolecnosti a jeji rtiznorodosti, o souZiti, o zvycich a o praci lidi
- sledovani Zivotnich situaci, vyména zazitka a zkusenosti zakt

- vytvafeni vztahu k Zivotu, k pfirod¢, k vlasti, k lidem 1 k sob&é samym

- seznameni a osvojeni ¢asovych tdaji, rozliSeni minulosti, soucasnosti a budoucnosti, porovnani

- ziskéni pracovnich a reZimovych navyku

- osvojeni zakladnich hygienickych a zdravotnich pravidel

- dodrzovani bezpecného a bezkonfliktniho chovani

- ziskani zakladnich pouceni o poskytovani prvni pomoci

- osvojeni si bezpecného chovani a vzdjemné pomoci v riiznych situacich, véetné mimotadnych udéalosti

- ptivolani pomoci v piipadé ohroZeni fyzického a dusevniho zdravi

- osvojeni si bezpecného chovani v silniénim provozu a znalost vhodného mista pro hru

- seznamuje se zdkladnimi pravy a povinnostmi, se svétem financi, ale i s problémy, které provazeji souZiti lidi, celou spole¢nost nebo i svét
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Vychovné a vzdélavaci strategie v predmétu Prvouka

Kompetence k uceni

- ucitel klade diraz na pozitivni motivaci zéka k uceni
- Zaci jsou vedeni k vyhledavani a tfidéni informaci

- Zaci si upeviuji preventivniho chovani

- uCitel zadava zakim zajimavé dkoly

Kompetence k FeSeni problému

- Zaci si upeviiuji spravné rozhodovani a jednani v riznych situacich

- ucitel posiluje schopnosti zakt vyuzit vlastni védomosti a zkuSenosti pii fesSeni ikola

- Zaci jsou vedeni k vyuZiti a hodnoceni vlastnich pozorovani pii jednoduchych pokusech

Kompetence komunikativni

- Zaci si rozviji slovni zasobu v probiranych tématech

- ucitel vede zaky k samostatnému, sebevédomému jednani a vystupovéni, k ucelné a bezkonfliktni komunikaci
- Zaci jsou vedeni k vytvareni a prezentovani vlastnich nazort a vytvori

- Zaci vyjadiuji vlastni pocity

- Zaci prezentuji vlastni mySlenky a nazory, uc¢i se vzdjemné si naslouchat

- ucitel vede zaky ke spolupréci a pomoci pfi feSeni problému

- uCitel vede zaky ke kladnym vztahiim mezi jednotlivci i tfidami

Kompetence socialni a personalni

- Zaci pracuji ve skupiné

- Zaci spolupracuji pii feSeni problémt

- ucitel vede zaky k respektovani nazort ostatnich

- ucitel posiluje sebedtvéru zakt

- Zaci se aktivné zapojuji do diskuze

- 7aci respektuji dohodnuta pravidla chovéni ve tiidé
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Kompetence ob¢anské

- ucitel vede zaky k ochrang ptirody a kulturnich pamatek a podporuje jejich pozitivni postoj
- ucitel zatazuje tkoly s ekologickou problematikou
- ucitel vede zéky k respektovani spolecenskych pravidel

Kompetence pracovni

- Zaci si vytvaii pracovnich navyki a k vzajemné spolupréci
- ucitel vyZaduje zodpovédny piistup k feSeni tikola

- Zaci vyuzivaji rizné materidly, nastroje a vybaveni

- ucitel kontroluje samostatnou praci zaka



Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét

Predmét: Prvouka
Rocnik: 1.
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1. ¢ast

Mezipiedmétové vztahy,

Ocekavané vystupy Ucivo priifezova témata, projekty, Poznamky
kurzy
Misto, kde Zijeme
Orientuje se v budové $koly a v nejbliz§im okoli | Skola OSV — napomah4 k zvladani Vychazka

Dodrzuje zékladni pracovni a hygienické navyky
Zna jméno tiidni ucitelky a feditele Skoly

Chova se ukaznéné ve Skole i mimo Skolu
Poznava dopravni znacky v okoli Skoly
Nebezpeci v nejblizsSim okoli

Vi, kdy pouzit ¢isla tisnového volani — 112, 150,
155a 158

Zna nazev obce

Prostiedi Skoly
Cinnosti ve $kole

Bezpecna cesta do Skoly
Nejblizsi okoli Skoly
Rizikové mista a situace

vlastniho chovéani ve Skole i mimo
ni

VDO - vede k pochopeni
vyznamu fadu, pravidel pro
fungovani spolec¢nosti

MKYV - dotyké se mezilidskych
vztahl ve Skole, poskytuje znalosti
o riznych etnickych skupinich

P s

Vytvafi si vztah k domovu

Zné4 nazvy mistnosti, popiSe jejich zafizeni
RozliSuje nejblizsi ptibuzenské vztahy v roding,
role rodinnych ptislusnika

Projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzéki i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatkiim

Chova se obezfetné k neznamym lidem
Pozad4 o pomoc

Adekvatné reaguje na pokyny dospélych pfi
mimotadnych udélostech

Lidé kolem nas
Domov

Moje rodina
Rodinni oslava
Principy demokracie
Odli$nosti lidi —

ohleduplnost, etické zasady,

zvladani vlastni
emocionality, rizikové
situace, rizikové chovani,
predchazeni konfliktim
Slusné chovani

OSV - pfispiva k utvéteni dobrych
mezilidskych vztahi

VDO - respektovani etnickych
odliSnosti, rozvoj disciplinovanosti
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2. Cast

Mezipredmétové vztahy,

Ocekavané vystupy Ucdivo pruiezova témata, projekty, Poznamky
kurzy
Lidé kolem nas
Zna povolani rodict Préace dospélych Vychazka
Pozné ceské mince a bankovky
RozliSuje Cas k praci a k odpocinku Préace a zabava
Umi si uspofadat své pracovni misto
Ur¢i vhodna mista pro hru a traveni volného
Casu
Rozmanitost prirody
Pozoruje a popisuje viditelné promény v piirodé¢ | Podzim ENV - formuje vztah ¢lovéka Vychéazka
v jednotlivych ro¢nich obdobich Zima k ptirod¢
Jaro
Léto
Lidé a ¢as
Umi pojmenovat dny v tydnu, ¢asti dne ReZim dne VMEGS - vyuziti zkuSenosti a
Urcuje celou hodinu a ptlhodinu na ru¢i¢kovych | Tyden poznatkl z béZného Zivota
hodinich
RozliSuje minulost, pfitomnost a budoucnost
Umi Casov¢ zatadit Velikonoce a Vanoce
Seznamuje se s nékterymi vano¢nimi a Vénoce Vychazka
velikono¢nimi zvyky a tradicemi Velikonoce
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3. Cast

Mezipredmétové vztahy,

Ocekavané vystupy Ucdivo pruiezova témata, projekty, Poznamky
kurzy
Clovék a jeho zdravi
Uplatiiuje zakladni hygienické, rezimové Cistota ENV - pfispiva k utvareni
zdravotné€ preventivni navyky zdravého Zivotniho stylu
Uplatiiuje elementéarni znalosti o lidském téle Zakladni ¢asti lidského téla
Projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah
ke zdravi svému i ostatnich Zdravi a nemoc, uraz Zdravé zuby 1 — projekt Vychazka

Navstéva 1ékare
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1. ¢ast

Mezipiedmétové vztahy,

Ocekavané vystupy Ucivo priifezova témata, projekty, Poznamky
kurzy
Misto, kde Zijeme
Seznamuje se zdkladnimi pravidly pro chodce a | Cesta do Skoly OSV - chovani Zaka v béZnych Vychazka
uci se je dodrzovat Nase obec situacich kazdodenniho Zivota
Umi spravné a bezpe¢n¢ prechazet vozovku Krajina kolem nés VDO - dodrZovani pravidel
Poznava vybrané dopravni znacky spolecnosti
RozliSuje dopravni prostiedky
Lidé kolem nas
RozliSuje Sirsi piibuzenské vztahy v roding, Moje rodina OSV — utviti dobré mezilidské
netplna rodina vztahy v roding, rozviji
Zna néktera povolani dospélych Préace dospélych komunikaci, spolupraci a pomoc,
Uvede piiklad vyuziti platebni karty dualezitost dusevni hygieny
Odhadne cenu zdkladnich potravin a celkovou
cenu nakupu.
Umi vhodné vyuZivat volny ¢as MozZnosti vyuZiti volného Vychazka

Rozezna nebezpeci rizného charakteru, vyuziva
bezpecna mista pro hru a traveni volného Casu;
uplatiiuje zékladni pravidla bezpe¢ného chovani
silni¢niho provozu, jedné ucastnika tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych
Zhodnoti vhodnost mist pro hru a traveni
volného ¢asu, uvede mozna nebezpeci i
zpisoby, jak jim celit

Chova se obezietné k neznamym lidem

Pozada o pomoc, vi, kdy pouZit ¢isla tisnového
volani — 112, 150, 155 a 158

¢asu Osobni bezpeci, krizové
situace — vhodnd a nevhodné
mista pro hru, bezpec¢né
chovani v rizikovém
prosttedi, oznaCovani
nebezpecnych latek;
bezpecné chovani v silni¢nim
provozu, dopravni znacky;
piedchazeni rizikovym
situacim v dopravé

a v dopravnich prostfedcich
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2. Cast

Mezipi‘edmétové vztahy,

Ocekavané vystupy U¢ivo priifezova témata, projekty, Poznamky
kurzy

Adekvatné reaguje na pokyny dospélych pti (bezpecnostni prvky), Sikana,

mimotadnych udalostech tyrani, sexualni a jiné
zneuzivani, brutalita a jiné
formy nasili v médiich
Rozmanitost prirody

Porovnava viditelné promeény v pfirodé Ro¢ni obdobi ENV — utvaii vztah ¢lovéka Vychazka

v jednotlivych ro¢nich obdobich

Pozna charakteristické znaky: zahrada, sad, pole,
louka, les, rybnik, potok, feka

Umi rozdéleni ovoce, zeleniny, polnich a lesnich
plodin

Poznava okrasné a ovocné stromy, kete

Poznava a pojmenovava doméci a hospodarska
zvitata

RozliSuje skupenstvi latek

Provadi jednoduché pokusy

Urcuje spolecné a rozdilné vlastnosti latek

Rizika v ptirod¢ — rizika
spojena s rocnimi obdobimi a
sezOénnimi ¢innostmi;
mimotadné udalosti
zpusobené ptfirodnimi vlivy a
ochrana pted nimi

Stromy, rostliny, voda,
vzduch,

puda, Zivo¢ichové

Spravné chovani v piirodé
Zivotni prostiedi a jeho
ochrana

Domaéci a hospodarska zvitata
Skupenstvi kapalné, plynné,

pevné
Rozpustnost, nerozpustnost

k ptirodé¢, poskytuje znalosti a
pestuje navyky pro kazdodenni
spravné jednani clovéka k
prostredi
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3. Cast

Mezipiedmétové vztahy,

Ocekavané vystupy Ucivo priifFezova témata, projekty, Poznamky
kurzy
Lidé a cas
Vyuziva ¢asové udaje — rok, mésic, Skolni a Rok, mésice, hodiny ENV - pfispiva k utvareni Vychazka
kalendaini rok zdravého zZivotniho stylu
Urcuje ¢tvrt hodinu, minutu a sekundu OSV — napomahi k zvladani
Pojmenuje nékteré rodaky a historické pamatky vlastniho chovani
Zné povésti spjaté s mistem, v némz Zije Zdravé zuby 2 — projekt
Clovék a jeho zdravi
Dodrzuje zasady bezpecného chovani tak, aby Zdravi, nemoc, uraz, prvni ENV - pfispiva k utvareni Vychazka

neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

Zné zasady spravné Zivotospravy

pomoc

Zdrava vyZiva

zdravého Zivotniho stylu
OSV — napomaha k zvladani
vlastniho chovéni

Zdravé zuby 2 — projekt
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1. ¢ast

Ocekavané vystupy

Ucdivo

Mezipiedmétové vztahy,
priifezova témata, projekty,
kurzy

Poznamky

Orientuje se v misté svého bydlisté, v okoli
Skoly, v mistni krajiné

Zna zakladni ddaje z historie a soucasnosti
obce

Zackleni svou obec do ptislusného regionu
Orientuje se v planku meésta

Zné vyznamné budovy mésta (radnice, muzeum,
divadlo, nadrazi, posta)

Urci hlavni a vedlejsi svétové strany

Umi se orientovat v piirodé

Umi se v pfirodé€ spravné a bezpe¢né chovat
Ma povédomi o vyznamu ochrany Zivotniho
prostiedi

Misto, kde Zijeme
Domov

Skola

Soucasnost a minulost
v nasem Zivoté

NaS region
Obec, mistni krajina
Okolni krajina

Ohleduplné chovani v ptirodé
Ochrana pfirody

VDO - ob¢anska spolecnost a
Skola
Prochizka méstem

Hv — pisné naseho regionu
ENV — vztah ¢lovéka k prostiedi
(nase obec, Zivotni styl)

ENV — hospodateni s odpady
Beseda o ochrané Zivotniho
prostiedi

RozliSuje blizké piibuzenské vztahy v rodiné
Projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzékt, jejich piednostem i nedostatkiim
Chova se obezietné k nezndmym lidem Pozada o
pomoc Adekvatné reaguje na pokyny dospélych
pfi mimotadnych udalostech

Umi vlastnimi slovy vyjadfit, co znamena, Ze
banka je spravce pencz

Zkontroluje, kolik penéz je vraceno pfi placeni.

Lidé, kolem nas
Rodina
Souziti lidi

Banka jako spravce pencz
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2. Cast

Ocekavané vystupy

Uc¢ivo

Mezipredmétové vztahy,
pruiezova témata, projekty,
kurzy

Poznamky

Umi pozorovat, rozliSovat a popsat nékteré
vlastnosti a zmény latek

Provadi jednoduché pokusy u skupin znamych
latek

Urcuje jejich spolecné a rozdilné vlastnosti
Umi zméfit délku, Cas, hmotnost, objem, teplotu
a zna zékladni jednotky téchto fyzikalnich
veli¢in

RozliSuje pfirodniny Zivé a nezivé, lidské
vytvory, suroviny

Umi popsat projevy a podminky Zivota
Zivocichl

Ttidi Zivocichy podle napadnych znaka

Umi popsat stavbu téla Zivocichti

Umi zaradit vybrané Zivoc¢ichy do pfisluSnych
piirodnich spolecenstev

Rozmanitost prirody
Latky a jejich vlastnosti

Nerosty a horniny, ptida,
voda a vzduch

Méteni

Zivotni podminky

Zivocichové

Jednoduché pokusy ve tfidé

M — méfeni a prevody jednotek

ENV - zakladni podminky Zivota
(voda, ovzdusi, plida, energie,
piirodni zdroje)

Skola v ptirod¢ — pozorovani
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3. Cast

Ocekavané vystupy

Ucdivo

Mezipiedmétové vztahy,
priifFezova témata, projekty,
kurzy

Poznamky

Uplatiiuje zékladni hygienické navyky

s vyuZitim elementarnich znalosti o lidském t¢le
Dodrzuje zasady bezpecného chovani tak, aby
neohrozoval zdravi své ani zdravi jinych

V modelové situaci pouZzije spravny zptisob
komunikace s operatory tisnové linky

Dokaze pouzit krizovou linku a nezneuziva ji
Zna zékladni pravidla d¢astniki silni¢niho
provozu — cyklist

Clovék a jeho zdravi
Lidské t€lo

Péce o zdravi, zdrava vyZiva
Osobni bezpeci, bezpecnost
v dopravé¢ ,rizika silnicni a
Zelezni¢ni dopravy, vztahy
mezi ucastniky silni¢niho
provozu v¢. zvladani
agresivity, postup v piipadé
dopravni nehody (tisnové
volani, zajiSténi bezpe€nosti)

MKYV - princip socialniho smiru a
solidarity

Prakticky vycvik na dopravnim
htisti

12




